
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

10:00 - 11:30 09:15-10:30 10:00 - 11:30 09:15-10:30

YOGA INTEGRAL YOGA INTEGRAL YOGA INTEGRAL YOGA INTEGRAL 

Paco Elena Paco Elena

12:00 - 13:30 12:00 - 13:30

YOGA INTEGRAL YOGA INTEGRAL

(Inclusivo) Paco (Inclusivo) Paco

14:15 - 15:30 14:15 - 15:30 

YOGA INTEGRAL YOGA INTEGRAL

Elena (Elena)

18:30-19:45 18:30 - 19:45 18:30 - 19:45 18:30 - 19:45 18:30-19:45

YOGA INTEGRAL YOGA INTEGRAL YOGA INTEGRAL YOGA INTEGRAL HATHA YOGA

Fernando Fernando Fernando Fernando Sonia

20:15 - 21:30 20:15 - 21:30 20:15 - 21:30 20:15 - 21:30 

YOGA INTEGRAL MEDITACIÓN YOGA INTEGRAL MEDITACIÓN

Fernando Fernando Fernando Fernando

ESCUELA DE YOGA SATYALOK
HORARIOS 2024


